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Расписание непрерывной образовательной деятельности (3-4 года) 

День недели Время Образовательная область Вид деятельности 

Понедельник 11.00 - 11.15 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

11. 30- 11.45 Познавательное развитие  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Вторник 11.00 - 11.15 Физическое развитие Двигательная деятельность 

11. 30- 11.45 Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

Среда 11.00 - 11.15 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

11. 30- 11.45 Познавательное развитие.  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Четверг 11.00 - 11.15 Физическое развитие Двигательная деятельность 

11. 30- 11.45 Художественно-эстетическое 

развитие 

Конструирование, ручной труд 

Пятница 11.00 - 11.15 Физическое развитие Двигательная деятельность 

11. 30- 11.45 Речевое развитие Коммуникативная деятельность 
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Расписание непрерывной образовательной деятельности (4-5 лет) 

День недели Время Образовательная область Вид деятельности 

Понедельник 11.00- 11.20 Познавательное развитие  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

11.30- 11.50 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

Вторник 11.00- 11.20 Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

11.30- 11.50 Физическое развитие Двигательная деятельность 

Среда 11.00- 11.20 Познавательное развитие.  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

11.30- 11.50 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

Четверг 11.00- 11.20 Художественно-эстетическое 

развитие 

Конструирование, ручной труд 

11.30- 11.50 Физическое развитие Двигательная деятельность 

Пятница 11.00- 11.20 Речевое развитие Коммуникативная деятельность 

11.30- 11.50 Физическое развитие Двигательная деятельность 
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Расписание непрерывной образовательной деятельности (5-6 лет) 

День недели Время Образовательная область Вид деятельности 

Понедельник 09.00 - 09.25 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

09.40 – 10.05 Познавательное развитие  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Вторник 09.00 - 09.25 Физическое развитие Двигательная деятельность 

09.40 – 10.05 Познавательное развитие  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

16.00 -16.20 Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

Среда 09.00 - 09.25 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

09.40 – 10.05 Познавательное развитие.  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

16.00 -16.20 Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

Четверг 09.00- 09.25 Физическое развитие Двигательная деятельность 

09.40 – 10.05 Художественно-эстетическое 

развитие 

Конструирование, ручной труд 

16.00 -16.20 Художественно-эстетическое 

развитие 

Конструирование, ручной труд 

Пятница 09.00- 09.25 Физическое развитие Двигательная деятельность 

09.40 – 10.05 Речевое развитие Коммуникативная деятельность 
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Расписание непрерывной образовательной деятельности (6-7 лет) 

День недели Время Образовательная область Вид деятельности 

Понедельник 09.00 - 09.30 Познавательное развитие  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

09.40 – 10.10 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

Вторник 09.00 - 09.30 Физическое развитие Двигательная деятельность 

09.40 – 10.10 Познавательное развитие  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

10.20 – 10.50 Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

Среда 09.00 - 09.30 Познавательное развитие.  Познавательно-исследовательская 

деятельность 

09.40 – 10.10 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

16.30 - 17.00 Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

Четверг 09.00 - 09.30 Художественно-эстетическое 

развитие 

Конструирование, ручной труд 

09.40 – 10.10 Физическое развитие Двигательная деятельность 

10.20 – 10.50 Художественно-эстетическое 

развитие 

Конструирование, ручной труд 

Пятница 09.00 - 09.30 Физическое развитие Двигательная деятельность 

09.40 – 10.10 Речевое развитие Коммуникативная деятельность 

10.20 – 10.50 Познавательное развитие.  Познавательно-исследовательская 

деятельность 
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